MOUANS-SARTOUX

Place de la Mairie

Chasse aux trésors
Conférences L
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Restauration bio et locale PRINTEMPS
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PROGRAMME

Toute la journée de 9h a 16h
Essai de vélos cargos

et rigolos

Venez essayer et découvrir un moyen
de transporter ses enfants, ses
courses et remplacer son auto. (Vélos
cargos disponibles a la location a 35€¢/
semaine.) Testez aussi des tandems
taille enfant, des mini vélos et un
tall-bike !

Vente de vélos d’occasion
Venez trouver votre futur vélo
utilitaire, un vélo enfant, ou bien votre
futur coup de ceeur vintage parmi

de nombreux vélos remis en état et
reconditionnés par ['association.

Pictionary vélo

et jeux d'adresse
Chamboule tout, pictionary a base de
chaines de vélos pour tous les ages.

Atelier mobile 02 roues
Atelier professionnel mobile pour
['entretien de votre vélo a domicile.

Jusqu'a 1030

Couture de bavettes

Prolonger votre garde-houe et
protégez vos pieds de ['eau en
cousant une havette a partir de voile
de hateaux. Couture avec une machine
Singer a manivelle !

Jusqu'a 11h

Atelier décoration vélo
Préparez votre vélo pour la parade
festive et musicale avec du tissu, des
chambres a air.....

Conseils voyages a vélo

Venez prendre des conseils et écouter
des récits de voyage a vélo avec
différents hénévoles de ['association.

De 11ha16h

Parcours VTT

Tester votre niveau de VTT sur un
parcours balisé dans la forét.
Port du casque obligatoire.

> Dans le parc du Chateau

11h15

Départ de la parade musicale
Parade familiale en musique, pensez
a prendre votre vélo ! Fin de la
parade au Printemps des Possibles
ol une restauration est proposée

par différents acteurs locaux de

l'alimentation durable et équitable.
> Parcours sécurisé a travers le village.

De 13h a 15h

Atelier fabrication de mobiles
Venez bricoler des piéces de

vélo recyclées issues de latelier
participatif pour imaginer un
magpnifique mobile.

> Dans le parc du Chateau

au Printemps des Possibles

DIMANCHE 31 MAI de 9H a 16H

Place de la Mairie Mouans-Sartoux

Accueil a partir de 9h Présentation de la féte et de
l'association Choisir Le Vélo, vente de tee-shirts, prét
de vélos pour la parade (dans (a limite des stocks disponibles).

De 14h a 15h30
Concours de démontage

de pneus

Venez démonter le plus rapidement un
pneu vélo. Les plus rapides recevront
un prix a 16h. Petit bonus pour ceux y
arrivant sans outils !

14h30

Conférence : “Bien se nourrir
en voyage a vélo”

Conférence et discussions autour

de la problématique de se nourrir
durant un voyage a vélo

tout en limitant son impact.
> Salle 8 du chateau

Jusqu'a 15h
Concours exploration

de la ville

Parcours libre a réaliser en vélo

dans Mouans-Sartoux pour ramener
des éléments mysteres a la fin de la
journée, Les meilleurs explorateurs
seront récompensés par un prix a 16h.

Jusqua 15h30

Concours Tetris vélos cargos
Chargez un vélo cargo avec des objets
du quotidien ou insolites. Ceux qui
arriveront a transporter le maximum
dobjets sur le parcours recevront

un prix a 16h.
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