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Madame, Monsieur, Chers amis,
Forte de sa tradition d’accueil et d’ouverture, 
la ville de Mouans-Sartoux exprime sa fierté 
de recevoir celles et ceux qui découvrent notre 
commune soit pour un court séjour, soit pour 
s’y installer durablement.
Les arguments et les adjectifs qui caractérisent 
Mouans-Sartoux ne manquent pas.
Ville de culture, Mouans-Sartoux est aussi 
humaniste, solidaire, sportive et associative 
avec pour maître-mot, le vivre ensemble !
« La ville où il fait bon vivre » est aussi la ville où 
il fait « bon manger » dans les cantines scolaires 
où plus de 1 000 repas 100% bio sont servis 
chaque jour aux enfants et ce, depuis 2009.
Précurseur en matière d’alimentation durable, 
Mouans-Sartoux est devenue « moteur » à 
travers toute la France et même en Europe 
où le « modèle mouansois » avec, notamment, 

la régie municipale agricole, a été exporté 
et adopté dans de nombreuses villes et 
métropoles.
Mouans-Sartoux, c’est aussi le Festival du 
Livre qui rassemble chaque année plus 
de 50 000 visiteurs, le premier week-end 
du mois d’octobre, autour de plusieurs 
dizaines d’auteurs de renom, illustrateurs, 
philosophes, pour des débats, des lectures 
et des conférences passionnantes.
Mouans-Sartoux, c ’est l ’Espace de l ’Art 
Concret, centre d’art contemporain au 
rayonnement international qui abrite l’une 
des plus importantes collections du genre en 
France, dans un souci permanent d’éducation 
du regard et de diffusion du mouvement de 
l’art concret.
Les Jardins du Musée International de la 
Parfumerie sont devenus au fil des années, 
l’un des lieux les plus visités de la commune 

où d’avril à octobre, fleurissent dans un  éclat 
de couleurs et de senteurs incroyables, roses, 
tubéreuses et plantes qui ont fait la notoriété 
et la richesse du Pays de Grasse depuis plus 
d’un siècle.
C’est aussi plus de 400 manifestations 
proposées chaque année, le plus souvent 
gratuites : festivals, concerts, débats, 
rencontres, bals, projections en plein-air, galas, 
expositions et rencontres sportives s’égrènent 
de janvier à décembre sans discontinuer.
Tous ces événements contribuent à 
l’extraordinaire dynamisme de notre commune 
« où il fait bon vivre »
Bienvenue à Mouans-Sartoux !

Bien fidèlement.
Pierre ASCHIERI 

Maire de Mouans-Sartoux
Vice-président de la Communauté

d’Agglomération du Pays de Grasse 

ÉDITO 
M. LE MAIRE
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Madame, Monsieur, 
Nous avons le plaisir de vous accueillir dans 
notre belle ville de Mouans-Sartoux « la ville où 
il fait bon vivre ». Que vous y résidiez, ou veniez 
passer quelques jours, nos efforts seront mis 
en œuvre afin de vous rendre ce séjour le plus 
agréable possible.
Le guide que vous avez entre les mains vous 
permettra de découvrir et mieux connaître 
notre commune, que vous soyez Mouansois 
ou visiteur.
Découvrez le vieux village, que vous pourrez 
visiter librement ou lors des visites commentées 
proposées par Mouans Accueil Informations 
(sur inscription), le Château, l’Espace de l’Art 
Concret, les Jardins du Musée International de la 
Parfumerie. N’hésitez pas à vous renseigner sur 
les nombreuses manifestations organisées par 
la Municipalité mais aussi par les associations 

sportives, culturelles, humanitaires et autres. 
•  Le Festival du livre, le 1er week-end d’octobre, 

réputé auprès de tous les amateurs de beaux 
ouvrages avec la présence d’auteurs connus 
et reconnus.

•  La fête du miel, le marché gourmand, le 
marché de Noël, la Foire aux santons, les 
vides greniers, le festival « Envie d’ailleurs » …

•  Les bals musette, les soirées estivales du 
Château, le Festival de théâtre professionnel 
en juillet et août.

•  La Fête de la lumière et son feu d’artifice tiré 
depuis le parc du Château.

Et bien d’autres encore. Plus de 100 associations 
sur notre commune ! 
Vous trouverez des informations sur le site de 
la mairie : www.mouans-sartoux.net. 
Mouans Accueil Informations est à votre 
disposition pour tout renseignement 
complémentaire sur les thèmes abordés 
dans ce guide : hébergements, restaurants, 
animations, promenades et autres activités..

Christiane REQUISTON
Présidente de Mouans 

Accueil Informations

MOUANS ACCUEIL 
INFORMATIONS 

258, avenue de Cannes 
Tél. 04 93 75 75 16 

contact@mouans-sartoux.fr

Le Bureau d’accueil de Mouans Accueil 
Informations est ouvert 

du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h30 et de 14h à 17h30.

ÉDITO 
PRÉSIDENTE 
DE MOUANS  
ACCUEIL
INFORMATIONS
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MOUANS- 
SARTOUX
ET SON  
HISTOIRE
La commune de Sartoux 
a rejoint la commune de 
Mouans, qui a pris le nom de 
Mouans-Sartoux par décret 
impérial du 28 mars 1858 signé 
par Napoléon III.

HISTORIQUE
& PRESENTATION

MOUANS-SARTOUX, 
UNE HISTOIRE, 
UN PATRIMOINE 
À CONNAÎTRE
Les Figons, 
nos ancêtres !
A l ’origine Mouans et Sartoux 
constituent deux communautés 
distinctes. 
En 1351, le village de Mouans touché par 
la peste, perd ses habitants et est 
déclaré inhabité. Situation identique à 
Sartoux, seul un berger y vient l’hiver 
avec son troupeau. 
En 1496, Pierre de Grasse-Bormes, 
Seigneur de Mouans, coseigneur de 
Sartoux, décide de repeupler le 
territoire. Pour cela, il fait venir 60 
familles de Figons, originaires de 
Figougna, près de Gênes en Italie.
Un nouveau village est créé au centre 
de l’ensemble de ses terres car Pierre 
de Grasse-Bormes passe avec chaque 
famille un acte de repeuplement, appelé 
aussi acte d’habitation, consistant à 
céder ses terres de Mouans à parts 
égales à chacune d’entre elle, et à les 
obliger à résider sur place (construire 
leur maison et cultiver la terre).
Le village actuel a été construit autour 
du prieuré rural de Saint André, qui 
deviendra l’église. Il a été dessiné sur un 

plan en damier, imaginé par les moines 
de Lérins. Les vieux villages de Valbonne 
et Vallauris sont construits de même. 
Des Figons se sont également installés 
dans la même période à Biot, Mons et 
Escragnolles. 
Commune de tradition rurale, l’économie 
de Mouans-Sartoux a pendant très 
longtemps été tournée vers l’agriculture 
(vigne et oliviers). Au 18ème siècle 
l’élevage des vers à soie était aussi une 
des activités économiques de Mouans. 
En effet sur le cadastre de 1738 des 
mûriers sont mentionnés dans différents 
quartiers, et notamment dans le quartier 
de la Grand’ Pièce, appartenant au 
Seigneur de Mouans, un bâtiment, la 
magnanerie sert “à tisser la soie”. Elle a 
fonctionné jusque dans les années 40. 
La culture de la « f leur », pour les 
parfumeries de Grasse, va détrôner les 
trois activités principales (agriculture, 
vigne et oliviers) Dès 1892, jasmin, roses 
tubéreuses et orangers occupent 46 
hectares. Mouans-Sartoux réalisait près 
de la moitié de la production 
départementale de jasmin, elle était la 
deuxième commune productrice de 
jasmin du Pays Grassois. 
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L'église

La Place Suzanne 
de Villeneuve 

HISTORIQUE & PRESENTATION HISTORIQUE & PRESENTATION

Lorsqu'en 1496 Pierre de 
Grasse décide de repeupler le 
territoire, il fait construire un 
nouveau village proche du 
Prieuré rural de Saint André. 
C'est à partir de ce Prieuré que 
va s'édifier la nouvelle Église 
de Mouans.
Construite à la fin du 15ème siècle 
elle gardera Saint André comme 
patronyme. L'Église subit de 
nombreuses modifications au 
cours des siècles. Une des plus 
importantes fut la construction 
du clocher en 1760. L’intérieur, 
ainsi que les fresques, ont été 
entièrement rénovés avec la 
technique ancestrale du mortier 
à la chaux. La chaux permet de 
conserver les couleurs dans le 
temps, bonne qualité de 
longévité.
 À l ’entrée, sur le plafond 8 
armoir ies rappel lent les 
donateurs qui ont financé la 
construction de l’église : Lérins, 
Sartoux, Grasse, Antibes… huit 
autres panneaux sont consacrés 

aux grandes familles de Mouans-
Sartoux sous forme d’initiales. 
L’église abrite de nombreuses 
chapelles intérieures, les plus 
anciennes dédiées à St 
Sébastien, St Eloy et à Ste 
Catherine remontent à 1605. 
Jadis bien sombre, l ’église a 
gagné en clarté, huit vitraux 
signés Gottfried Honegger 
remplacent  les  pet i tes 
ouvertures qui étaient de 
simples vitres.

Le bâtiment de la mairie a été 
construit en 1859. Il remplace 
l'ancienne mairie située dans le 
village devenue vétuste.
Le 13 mai 1866 le Conseil 
Municipal demande la création 
d'un bureau de poste.
En 1868, ce bureau est créé rue 
de Verdun alors que la commune 
est traversée par le chemin de 
fer.

En 1887, après la construction 
d'un groupe scolaire, le bureau 
de poste est transféré au rez-
de-chaussée de la mairie où se 
trouvaient l'école des garçons. 
La devise en provençal que vous 
pouvez voir sur le cadran solaire 
signifie : « Que cette heure soit la 
meilleure pour tous ».

Suzanne de Villeneuve, veuve de 
Pompée de Grasse, Huguenot 
(assassiné en 1588) qui défendit 
le village en 1592 contre le Duc 
de Savoie, venu châtier les 
habitants pour leur attachement 
à Henri III. Celui-ci détruisit le 
Château. Elle le força à tenir sa 
promesse de payer 4000 écus 

pour l'indemniser, après l'avoir 
poursuivi dans les plaines de 
Cagnes.
Sur la place de l'Église on peut 
voir sur les maisons bourgeoises 
deux types d'encadrement de 
porte du XVème siècle avec un arc 
à pan coupé.

La mairie

Le Château

Construit à la fin du XVème siècle au 
tout début du XVIème le Château de 
Mouans est resté la Propriété des 
Grasse jusqu'en 1750.
Au cours de la Révolution, le Château 
de Mouans subit le sort de bon 
nombre de demeures seigneuriales.
Au cœur du village, propriété d’une 
même famille durant cinq siècles, les 
Peguilhan de Sartoux, il est acquis par 
la commune en 1989. Son plan 
tr iangulaire est rar issime en 
architecture. 
Le Château de Mouans-Sartoux est 
devenu grâce à  « l'Espace de l'Art 
Concret », un centre d'art contemporain 
permanent et de réputat ion 
internationale. 
En contrebas du Château, le bâtiment 
d’architecture résolument contempo-
raine, la Donation Albers-Honegger, 
abrite la collection d’art abstrait et 
concret de plus de 600 œuvres don-
nées à la France par les collectionneurs 
Sybill Albers et Gottfried Honegger. 
Dans les anciennes écuries du 
Château, on découvre un musée rural 
retraçant la vie d'antan.
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HISTORIQUE & PRESENTATION HISTORIQUE & PRESENTATION

Le lavoir

Il fut construit en 1730 sur la 
place malonnée et couvert 
au début des années 1900. 
Les bacs avaient été conçus 
pour laver le blé avant le 
séchage effectué sur la place.
Cet usage du domaine public 
avait remplacé en 1851 l’activité 
des fours à chaux ayant permis 
la construction du village.  Les 
« lavandières » font leur lessive 

et refont le monde au lavoir. 
Elles emmènent le l inge  
dans un grand drap appelé  
« flourier ». Le linge est lavé dans 
un trou  de terre devant le lavoir 
avec de l’eau et des cendres. 
Elles rincent le tout dans le 
lavoir. 
Le lavoir est actuellement 
alimenté par l’eau du canal de 
la Siagne via la fontaine place 
Jean Jaurès.

La gare 

Entre 1911, entre Cannes et Grasse 
fut posée la première voie électrifiée 
de France (pour essai). Il faudra 30 
ans de lutte par le maire et les élus 
de l’époque pour préserver les rails 
de la démolition et faire rouvrir la 
ligne. La réouverture tant attendue 
eut lieu en 2005 avec un service de 
Grasse à Vintimille toutes les heures. 
Après une nouvel le année 

d’interruption de décembre 2016 à 
décembre 2017 pour de nouveaux 
travaux dont la suppression d’un 
passage à niveau et l’allongement 
des quais, le trafic a repris avec un 
train chaque demi-heure aux heures 
de pointe.
A noter que le tramway a circulé de 
1915 à 1926 (Grasse - Mouans- 
Cannes).

La chapelle 
St Bernardin 

Elle a été construite dans la 
seconde moitié du 16ème siècle. 
C ’est une chapelle des 
Pénitents Blancs comme il en 
existe beaucoup dans la région. 
Les Pénitents Blancs étaient 
une confrérie de fidèles laïques 
qui faisaient vœux de dévotion, 
pénitence et charité, cette 
chapelle était leur lieu de culte. 
St Bernardin possédait cette 
c h a p e l l e ,  c o m m e d e 
nombreuses autres, il a 
beaucoup contribué au 
développement des pénitents 
en France. Vendue comme bien 

national en 1809, elle est 
désormais privée. 
Sur la place du Général Leclerc, 
se trouvaient de nombreux 
fours à chaux, que la commune 
décide de boucher car les 
autorités administratives ne les 
trouvaient pas hygiéniques. En 
1861 la surface est donc 
récupérée en place publique 
pour le séchage du blé. 
 Devant la Mairie, la Place du 
Grand Pré ( Jean Jaurès et De 
Gaulle) était une ancienne aire 
de battage et de séchage du 
blé.

Les fontaines 

Le manque d'eau se fait cruellement 
sentir, l'été dans la commune.
En 1873, le Conseil Municipal décide donc 
la construction d’une fontaine sur la place 
de l'Église ainsi qu'une concession d'eau 
au canal de la Siagne.
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UN APRÈS-MIDI 
AU MUSÉE ?
UN CINÉ EN FAMILLE 
OU ENTRE AMIS ?
FAITES VOTRE 
CHOIX !

A DÉCOUVRIR
A MOUANS-SARTOUX

L'ESPACE DE 
L'ART CONCRET
Créé en 1990, l’Espace de l’Art Concret est un 
centre d’art contemporain d'intérêt national 
doté d’une collection d’art abstrait, unique en 
France, la Donation Albers-Honegger — un 
ensemble de plus de 700 œuvres inscrit aux 
inventaires du Centre national des arts plas-
tiques.

20 000 visiteurs 
par an dont plus de 
7 000 enfants et jeunes

L’Espace de l’Art Concret développe son action 
artistique, culturelle et éducative autour de 
trois missions complémentaires :
•  Une mission de conservation et de valorisa-

tion de la collection Albers-Honegger ;
•  Une mission de recherche, articulée autour 

des expositions temporaires et de résidenc-
es d’artistes qui permettent de tisser des 
liens entre les œuvres de la collection et la 
création contemporaine ;

•  Une mission éducative de sensibilisation du 
public à l’art d’aujourd’hui, à travers les médi-
ations dans les expositions et les ateliers de 
pratiques artistiques dans les ateliers péda-
gogiques.

L’EAC est né de la rencontre entre deux col-
lectionneurs, Sybil Albers et Gottfried Honeg-
ger, et du maire de Mouans-Sartoux, André 
Aschieri.
Sybil Albers et Gottfried Honegger voulaient 
rendre leur collection accessible au public.
Dans un premier temps, elle fut mise en dépôt 
auprès de la Ville de Mouans-Sartoux. En 2000, 
au moment où l’Espace de l’Art Concret fêtait 
ses dix ans, Sybil Albers et Gottfried Honegger 
procédaient à la donation de leur collection à 
l’État, à la double condition, d’une part, que 
cet ensemble unique en France soit présenté 
en permanence dans un bâtiment construit à 
cet effet dans le parc du château de Mouans, 
d’autre part, que soit garantie la forte 
cohérence scientifique du projet autour de 
l’art concret et de l’art contemporain.
Depuis lors, de nombreuses donations com-
plémentaires sont venues enrichir la collection 
initiale, émanant de Sybil Albers et Gottfried 
Honegger, d’Aurelie Nemours, de Gilbert et 
Catherine Brownstone.

Le rayonnement de ce lieu incomparable lui a 
permis de bénéficier de la reconnaissance et 
du soutien du ministère de la Culture, Direction 
régionale des Affaires culturelles Provence- 
Alpes-Côte d’Azur, du conseil régional 
Provence-Alpes-Côte d’Azur, du Département 
des Alpes-Maritimes et de la Ville de 
Mouans-Sartoux.
En 2008, l’eac. reçoit le « Prix européen du pro-
jet culturel » par la Fondation européenne de 
la Culture « Pro Europa ».
En 2020, l’eac. reçoit du Ministère de la Culture 
le « Label Centre d’Art Contemporain d’Intérêt 
National », et s’est également vu attribuer la 
marque « Qualité Tourisme » par le Ministère 
de l’Economie et des Finances.

Un lieu sans équivalent ;  
un projet artistique et 

social fondé sur la 
rencontre et le dialogue 

entre l’art concret, la 
création contemporaine 

et le public

Tarifs entrée : 7€ 
Galerie du Château 
+ Donation Albers-Honegger
Tarifs réduits et Gratuité :
voir sur le site 
www.espacedelartconcret.fr
04 93 75 71 50
Horaires :
Du 1er septembre au 30 juin,
ouvert du mercredi au dimanche, 13h 
- 18h
Du 1er juillet au 31 août,
ouvert tous les jours 11h - 19h
Fermé le 25 décembre et le 1er janvier
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À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX

Au cœur de la Côte d'Azur, dans un château 
du XVIème siècle au milieu d'un grand parc, 
un lieu magique dévolu à l'art contemporain.
Construit à la fin du XVème ou au tout début du 
XVIème siècle le Château de Mouans est resté la 
propriété des Grasse jusqu'en 1750 puis des 
Villeneuve. Après la Révolution il passa aux 
Durand de Sartoux, puis à la famille Peguilhan 
de Sartoux. 
Au cours de l'histoire il connut de nombreuses 
infortunes. Il fut assiégé durant les guerres de 
religion ; le seigneur d'alors, Pompée de Grasse 
était un réformé. Il fut assassiné dans son 
château de Bormes en 1589. A Mouans, sa veuve 
résista au siège du Duc de Savoie en 1592.
En 1707, lors de la Guerre de la Ligue 
d'Augsbourg, le château fut une nouvelle fois 
assiégé par les troupes austro piémontaises. 
Son seigneur, Alexandre de Grasse y fut 
gravement blessé et le château pillé.
Au cours de la révolution, le château de Mouans 
subit le sort de bon nombre de demeures 
seigneuriales. C'est la « bonne ville de Grasse » 
qui détruira en grande partie le château de 
Mouans.

Après avoir racheté le château, au début du 
XIXème siècle, la famille Durand de Sartoux va le 
réhabiliter.
Des travaux de reconstruction sont entrepris. 
Il sera reconstruit suivant les plans d'origine. Il 
conservera ainsi son architecture triangulaire, 
ses trois tours, sa cour intérieure. Inauguré en 
septembre 1990, l'Espace de l'Art Concret, 
installé dans le château de Mouans, a été créé 
dans un but de sensibilisation du public le plus 
vaste à l'art d'aujourd'hui.
Le visiteur pourra admirer, outre le Château 
acquit par la commune, les fontaines, l'ancienne 
chapelle Saint-Bernardin des Pénitents blancs, 

les places de la mairie et de l’église, les ruelles 
fleuries du village. 
Il pourra aussi faire des promenades à flanc de 
colline ou suivre les chemins balisés dans une 
végétation typique de l 'arrière-pays 
méditerranéen.
Le climat idéal qui règne à Mouans-Sartoux 
permet de pratiquer bon nombre de sports. 
La commune se trouve à proximité de Cannes 
et de la mer, à une heure de Gréolières, Thorenc 
ou Caille pour les adeptes des sports de neige. 
Quant aux fervents de golf, ils n'ont que 
l'embarras du choix.

LE MUSÉE  
« REFLETS 

D'UN MONDE 
RURAL »

Le musée présente les activités 
traditionnelles de Mouans-Sartoux 
durant des siècles : la cueillette de la 
fleur, jasmin et rose, la culture de 
l’olivier, la vigne… 
Un moulin à huile a été reconstitué ainsi 
qu’une cave à vin, des pièces de la 
maison traditionnelle, avec les activités 
de la vie quotidienne et les vêtements. 
De nombreuses photos anciennes y sont 
exposées, données, comme les objets 
par les familles Mouansoises. 

Dans la plus grande des salles, le moulin 
à huile a été remonté, autour de lui sont 
présentés différents objets se rapportant 
à l'huile, à l'olivier et à la vigne, activités 
économiques traditionnelles de Mouans-
Sartoux à cette époque. Dans l'autre 

salle, c'est la culture de la fleur, de la 
plante à parfum, qui est présentée. De 
grands posters illustrent chacune des 
activités, tirés à partir de photos prêtées 
par les Mouansois. 
La troisième salle présente une cuisine 
et une chambre à coucher d’époque qui 
ont été reconstituées et agrémentées 
d'ustensiles qui ont servi aux métiers 
du début du siècle dernier.
Elle abrite également une exposition 
temporaire chaque année.
Le musée est ouvert au public tous les 
jours, toute l'année. 
Accès libre et gratuit.
Découvrez en détail l'histoire de ce 
musée et de ses objets lors des visites 
commentées gratuites du village, 
organisées par Mouans Accueil 
Informations (sur inscription au 04 93 
75 75 16).

LE CHÂTEAU DE
MOUANS- 
SARTOUX
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LES JARDINS DU 
MUSÉE INTERNATIONAL 
DE LA PARFUMERIE

LE MUR DE 
MOUANS- 
SARTOUX

LA 
MÉDIATHÈQUE

Rose centifolia, jasmin, tubéreuse, 
lavande, géranium, genêt, oranger..., les 
parfums naissent tout d'abord dans les 
plantes, d'ici ou d'ailleurs.
Dans le cadre unique des Jardins du Musée 
International de la Parfumerie, on découvre 
et sent ces espèces qui fournissent depuis 
des siècles les précieuses matières 
premières de la parfumerie. Installés 
magnifiquement au cœur des champs des 
plantes à parfum traditionnellement 
cultivées dans le pays de Grasse, les Jardins 
du Musée International de la Parfumerie 
s'inscrivent dans le projet de territoire mené 
par la Communauté d'Agglomération Pays 
de Grasse et deviennent ainsi le 
conservatoire de plantes à parfum du 

musée, un espace naturel témoin du paysage 
olfactif lié à l'agriculture locale. Articulés 
autour d'un vieux canal et d'un bassin 
agricole, le site s'étend sur plus de 2 hectares. 
Dans ces jardins, des cultures en plein champ 
d'espèces traditionnellement cultivées pour 
la parfumerie côtoient des espaces 
paysagers présentant diverses collections 
de plantes odorantes ou aromatiques. 
Quinze ans après leur ouverture, les Jardins 
du Musée International de la Parfumerie 
reçoivent le label Jardin Remarquable. Une 
belle reconnaissance pour cet espace 
naturel, témoin du paysage olfactif lié à 
l'agriculture locale. 
Bienvenue dans le monde des plantes 
odorantes...

Le MUR de Mouans-Sartoux 
est un projet de l’association 
Unwhite it qui propose à des 
artistes urbains, de manière 
régul ière, d ’ inves t ir un 
panneau de 2 m 70 sur 6 m 50 
situé Allée Lucie Aubrac, en 
plein cœur de Mouans-
Sartoux. 
Plus d’informations : 
www.unwhiteit.com

On y retrouve : 
. l’espace adulte & jeunesse
. l’espace multimédia
. L’espace musique & cinéma
. Le Centre Régional de Documentation Occitane
. Coin café
. Coin d’expression sur mur
Soit environ 50 000 documents
La culture à Mouans-Sartoux est considérée comme un 
facteur de lien social. 
Installée au cœur de la ville, la médiathèque-cinéma est 
un lieu de rencontre populaire, à la fois culturel et social, 
foisonnant d'initiatives, de rendez-vous, de créativité, 
de services, réunissant les différentes générations et 
toutes les catégories sociales. 
De par son architecture transparente et de plain-pied, 
elle ne pose aucune barrière à son accès et favorise 
l'entrée dans ce lieu multiple et accueillant.

À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX

Accès :
Les Jardins du MIP sont situés à 1 km de la 
gare de Mouans-Sartoux.
On peut s’y rendre en bus (arrêt Les Jardins 
du MiP Lignes Sillages 20 et A au départ de 
Mouans-Sartoux Centre) ou en voiture 
(parking gratuit de 150 places)

Animations :
Des visites guidées à thèmes et ateliers pour 
les familles et enfants sont proposés pendant 
les vacances scolaires d’été, tous les mardis 
à 10h30 (Informations au 04 97 05 58 14)

Visite guidée chaque samedi à 15h (durée 
de la visite : 1h30/sauf pendant la période 
de fermeture).
A 10h (juin / juillet/ août).
Tarif visite guidée individuelle : 3 €/adulte 
(+ droit d'entrée).
Les animations gratuites proposées par 
les Jardins du MIP:
En mai : Fête de la Nature
En juin : Rendez-vous aux Jardins 
De juin à août : Nocturnes, la Nuit des étoiles 
En septembre : Les Journées Européennes 
du Patrimoine 
Les Jardins du MIP
979, chemin des Gourettes
06370 MOUANS-SARTOUX
Horaires et tarifs sur le site internet :
www.museesdegrasse.com 
Tél. 04 92 98 92 69
Mail : activites.musees@paysdegrasse.fr 

À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX

Médiathèque
201, avenue de Cannes 
06370 Mouans-Sartoux 
04 92 92 43 75
mediatheque@mouans-sartoux.net 
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LES BOÎTES 
À LIVRES

CIRCUIT DU 
PATRIMOINE

DÉVORER 
LA VILLE

3 CIRCUITS SUR LE TERRITOIRE 
ALIMENTAIRE DE

MOUANS-SARTOUX

Des boîtes à livres, très 
prisées par tous les 
publics, sont à 
disposition dans le 
village, au Centre Culturel 
des Cèdres, à la mairie. 
Des livres à disposition 
de tous les passants.  

Des panneaux ont été installés 
pour permettre de découvrir le 
patrimoine de Mouans-Sartoux 
en toute autonomie. 
Conçus par Michel Gourdon en 
partenariat avec le Centre Régional 
de Documentation Occitane, ils 
possèdent tous un QR CODE offrant 
des informations supplémentaires. 
.  Le Château 
.  L’église
.  La Mairie 
.  Le lavoir et la place malonnée
.  La chapelle Saint Bernardin
.  L’école communale (bâtiment 
actuel de la Poste)

.  La gare

.  La propriété des Indes (bâtiment 
actuel du Centre Culturel des 
Cèdres)

.  Les bassins d’arrosage (sur 
l’ancien bassin situé avenue de 
Grasse)

.  Deux panneaux 
supplémentaires viendront 
bientôt s’ajouter devant la 
chapelle Saint Bernardin (à coté 
du lavoir) et la chapelle Saint 
Pierre (à côté de la Mairie)

Découvrez trois balades 
gourmandes mouansoises 
qui permettent de découvrir 
les paysages nourriciers, les 
initiatives agricoles et 
alimentaires actuelles, mais 
aus s i  le  pat r imoine 
historique en lien avec 
l’alimentation de Mouans-
Sartoux. 
Faciles d’accès, les trois 
parcours sont balisés par 
des briques d’argile émaillé, 
s i g n é e s  p a r  d e s 
pictogrammes. 
Les cartes sont 
disponibles aux points 
de distribution suivants :
.  Mouans Accueil 

Informations
.  Accueil de la Mairie
.  Accueil de la 

Médiathèque 

.  Accueil de l’Espace de 
l’Art Concret

Les trois balades que 
vous pourrez arpenter 
sont celles de :
1.  L’exploration du Centre-

Ville (Les Plantiers, Haute-
Combe)

2.  L’exploration autour du 
canal de la Siagne (Les 
Gourettes, Les Blaquières)

3.  L’exploration autour des 
forêts communales (Les 
Canebiers, l ’Argile, Le 
Défend) 

Projet mené à l’initiative de 
la MEAD (Maison d’Education 
à l’Alimentation Durable) 
service communal en charge 
de l’alimentation, financé par 
l ’ADEME (Agence de la 
transition écologique).

À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX

CINÉMA 
LA STRADA
201, avenue de Cannes
06370 Mouans-Sartoux
Mail : contact.ms@cinewest.fr
Horaires et programme sur le site 
internet : www.cinelastrada.fr

« Cinéma de plein air l’été, les lundis 
soirs, dans le parc du Château »

A FAIRE  
LIBREMENT
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À DÉCOUVRIR À MOUANS-SARTOUX

LES PROMENADES 
A MOUANS-SARTOUX

LES PANNEAUX 
D'INFORMATIONS

ESPACE DE FITNESS 
DE PLEIN AIR

La forêt et les espaces naturels 
de Mouans-Sartoux occupent 
450 hectares, soit environ le 
tiers de la commune. 
En partant à pied du centre-ville, 
du parking des Canebiers ou de 
Plan Sarrain, vous pourrez 
arpenter de nombreux sentiers.
A condition de respecter les 
conseils de sécurité qui vous 
sont donnés, ces randonnées 
ne présentent aucune difficulté 
particulière et aucun danger. 
Quatorze it inéraires sont 
proposés dans le « Guide des 

promenades » disponible au 
Point d’accueil et d’informations 
« Mouans Accueil Informations » 
(258, avenue de Cannes). 
Le guide est également proposé 
en téléchargement sur le site de 
la mairie : 
www.mouans-sartoux.net 
Le guide a été réalisé grâce au 
« SCMS rando » de Mouans-
Sartoux qui a rédigé mais aussi 
revu et complété toutes les 
descriptions d’itinéraires et qui 
a effectué les opérations de 
balisage. 

Trois panneaux d’informations 
ont été installés. Ils vous 
permettront :
.  De vous repérer sur une carte 
IGN de l ’ensemble de la 
commune

.  De repérer les tracés des 14 
randonnées qui vous sont 
proposées dans le guide.

.  De télécharger grâce à un « QR-
code » le guide sur votre 

smartphone si vous avez oublié 
de vous munir de l’exemplaire 
papier. 

Ces panneaux sont installés : 
.  Sur le parking de la gare
.  Sur le parking du tir à l ’arc 
(route de Pegomas) 

.  Sur le parking des Maures 
(direc t ion Plan Sarrain/
cimetière paysager)

Une dizaine d’appareils de 
fitness vous sont proposés en 
libre accès à la forêt de la 
Grand’Pièce et, à la base loisirs 
de la Paoute.
Cet espace est conçu pour 
l ’entretien physique, pour 

développer votre vitalité et pour 
vous aider à lutter contre le 
stress. 
La pratique et l’utilisation des 
appareils sont sous votre entière 
responsabilité.
Taille minimum : 1,40m
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LA FOIRE 
AUX SANTONS
Organisée par le Centre Culturel 
des Cèdres, la foire aux santons de 
Mouans-Sartoux est la plus anci-
enne et la plus importante foire du 
département. 
Elle accueille chaque année plus de 
8.000 visiteurs et 22 santonniers de 
toute la Provence qui viennent ex-
poser et vendre leurs créations dans 
l'Aquarium de la Médiathèque  de 
mi-novembre à fin décembre.

LA FÊTE DE 
LA LUMIÈRE 
Fanfare, traineau du père noël et 
cortège illuminé par les lampions dé-
filent dans les rues du village, depuis 
la place des Anciens Combattants, 
lors de la fête de la lumière organisée 
début décembre. 
Sous le ciel étoilé de la place Jean 
Jaurès, le Père Noël et les bénévoles 
distribuent friandises et chocolat 
chaud, juste avant le tir du feu d'arti-
fice depuis le parc du Château.

LE MARCHÉ  
DE NOËL 
Le marché de Noël se déroule sur 
l'ensemble des places du centre-ville. 
Près de 200 exposants présentent 
une multitude d'idées pour les fêtes : 
bijoux, objets de décoration, bougies, 
cosmétiques, textiles...mais aussi 
des gourmandises : miel, confitures, 
marrons glacés, bières, fromages, 
charcuterie...sans oublier les anima-
tions avec la présence tant attendue 
du Père Noël accompagné de ses 
facétieux lutins !
Une organisation de l'association 
Mouans Commerce.

MANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉS

EN
HIVERMANIFESTATIONS

& FESTIVITÉS
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MANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉS

LE CARNAVAL
Le Carnaval demeure un rendez-vous 
incontournable de l'animation de 
la ville, et se déroule chaque année 
en février ou mars. De drôles de 
créatures arpentent le centre-ville, 
des groupes et spectacles de rues 
donnent le rythme dans une ambiance 
de fête. 
Pet i t s et grands sont inv i tés à 
participer au Carnaval déguisés en 
accord avec le thème ou selon leur 
inspiration. Une organisation du 
Comité des Fêtes de Mouans-Sartoux.
La fête foraine s’installe également 
chaque année sur le parking de la Gare 
pendant 15 jours.

FESTIVAL  
PHOTO
Organisé par le Photo-club Mouan-
sois sur 2 jours, le Festival photo 
vous propose tout ce qui fait la 
photographie aujourd'hui : matériel, 
nouvelles technologies de l'image, 
ateliers-découvertes, expositions et 
rencontres.
En plus de la vente de matériel pho-
to, de la librairie, des ateliers et des 
animations proposés, le Photoclub 
organise à cette occasion un Mara-
thon Photo où les participants ont 2h 
pour illustrer un thème défini. 

FESTIVAL  

ENVIE D’AILLEURS
Le Festival Envie d’Ailleurs a pour 
but de mettre en avant une nouvelle 
façon de voyager : à pied, à vélo, en 
kayak, en van aménagé, en échange 
de maison… le tout à travers des 
rencontres, des tables rondes, des 
conférences, des projections de 
films, des ateliers et des stands, mais 
aussi faire la promotion des voyages 
écologiques et durables pour per-
sonnes valides ou en situation de 
handicap. Le Festival regroupe et 
fédère la communauté de voyageurs, 
de sportifs outdoor autour d’un pro-
jet afin de mettre en avant les lieux 
de proximité et favoriser l’ouverture 
au monde. Lieu : centre ville. Parkings 
gratuits disponibles.

LA FÊTE 
DU MIEL 
La Ville de Mouans-Sartoux et le 
Syndicat des Apiculteurs de Provence 
organisent, chaque dernier dimanche 
d'avril, la fête du miel. A la fois ludique, 
didactique et gustative, cette fête 
propose en plus de la vente de miels, 
des ateliers de dégustation, des 
séances d'extraction de miel et des 
stands pédagogiques à destination 
des enfants installés dans le parc du 
château.

LES VIDES 
GRENIERS 
Organisés deux fois par an, en mai 
et septembre, les vides greniers 
sont l'occasion de réaliser de bonnes 
affaires en parcourant les places du 
centre-ville. Les chineurs réguliers ou 
acheteurs occasionnels partent ainsi 
en quête de la trouvaille qui manque 
à leur collection, ou de l’objet parfait 
dans une ambiance sympathique et 
conviviale.

MANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉS

EN
HIVER

AU
PRIN
TEMPS

AU
PRIN
TEMPS
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MANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉSMANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉS

LE PRINTEMPS 
DES POSSIBLES 
Un évènement, organisé par la Mai-
son d’Éducation à l’Alimentation Du-
rable (MEAD) dans le parc du Château 
de Mouans-Sartoux, sur les thèmes 
de l ’alimentation durable, du zéro 
déchet et du commerce équitable. 
Spectacles, conférences, marché 
de producteurs bio et locaux, nom-
breuses associations et structures du 
territoire engagées sur les thèmes de 
cet évènement, sont au programme 
de la journée.  

LA FÊTE 

DU JEU 
La Fête du jeu est organisée par la 
Ludothèque, tous les deux ans dans 
le parc du Château. Au programme, 
le jeu sous toutes ses formes : du 
jeu de société au grand jeu en bois 
en passant par le jeu de rôle, sans 
oublier le jeu de piste. Il y a en a pour 
tous les âges et tous les goûts !

AU
PRIN
TEMPS

AU
PRIN
TEMPS

Organisé par la Compagnie des Soi-
Disant, le Festival de Théâtre Amateur 
"Lever de rideau" se déroule chaque 
année durant une semaine.
L’objectif de ce festival est d’accorder 
la priorité aux auteurs contemporains 

locaux, et accueille toutes formes de 
création émanant des compagnies 
de théâtre amateur environnantes.
La programmation s’adresse à tous 
les publics avec des spectacles de 
qualité pour adultes et enfants.

« LEVER DE RIDEAU », FESTIVAL DE THÉÂTRE 
AMATEUR DE MOUANS-SARTOUX

LA FÊTE
DU VÉLO 
L’objectif de la Fête du Vélo est de 
montrer qu’à Mouans-Sartoux on 
peut faire ses courses ou des prome-
nades en famille à vélo, sur des pistes 
cyclables sécurisées. Pour ce faire, 
cette journée propose aux familles 
inscrites au préalable, de réaliser 
un tour à vélo avec diverses étapes 
à valider.
Différents acteurs gravitant autour 
du vélo sont présents, dont l’asso-
ciation Choisir le Vélo qui vise à pro-
mouvoir l’usage du vélo au quotidien. 
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MANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉSMANIFESTATIONS & FÉSTIVITÉS

LA FÊTE 
HISTORIQUE
L'association Mouans Commerce or-
ganise chaque année, une grande fête 
historique, qui se déroule dans le parc 
du château et le village. Après le Moy-
en-Age, la prochaine édition propos-
era de revivre le 16 et 17ème siècle 
avec animations de camps, artisans, 
déambulations, marché  historique, 
combats d'épées, danses,  archerie, 
funambules et échassiers. 
Spectacle le samedi soir autour 
de  l ’histoire du château et de la 
ville de Mouans Sartoux.

FESTIVAL « AU 
CLAIR DE LUNE » 
DE THÉÂTRE 
PROFESSIONNEL
Organisé par la Compagnie Théâtrale 
du Cèdre Bleu, le Festival « Au Clair 
de Lune » est une programmation de 
spectacles professionnels proposés 
entre f in juillet et début août en 
partenariat avec l'APAC (Association 
Pour l'Animation du Château) dans le 
cadre des Nuits Estivales du Chateau.

LE MARCHÉ 
GOURMAND
Le Marché Gourmand se déroule 
chaque année le 1er dimanche de 
septembre. L'objectif est de retrouver 
le plaisir du goût et des produits de 
qualité, de faire connaître les produc-
teurs du moyen et du haut-pays, de 
renouveler les rencontres agricoles 
en y mêlant la cuisine faite sur place, 
en rétablissant la relation directe 
entre les produits et les spécialités 
régionales. 

EN
ÉTÉ

EN
ÉTÉ

LA FÊTE DE 
LA MUSIQUE
Chaque année le 21 juin, la mairie de 
Mouans-Sartoux, le Centre Culturel 
des Cèdres, la Médiathèque et l'Es-
pace de l'Art Concret vous proposent 
une soirée de musique sous toutes 
ses formes dans le village et le parc 
du Château. 

LES NUITS ESTIVALES 
DU CHÂTEAU 
Depuis sa création en 1991, l’Associa-
tion Pour l’Animation du Château s’est 
fixé pour objectif la mise en valeur 
artistique, culturelle et touristique du 
château de Mouans-Sartoux.
Chaque été, tous les vendredis de 
juillet, elle propose des animations de 
grande qualité (concerts, spectacles 
de danses, de nouveau cirque…) qui 
accueillent en moyenne 300 visiteurs 
par soir, dans le décor exceptionnel 
du parc du Château.

LES BALS
DE L'ÉTÉ
Depuis plusieurs années, l’APAC or-
ganise les bals musettes de la place 
de l’église.
L’ idée est d ’of frir, le temps d ’un 
samedi soir, un moment de joie, 
d’échange, de partage entre toutes 
les générations autour de la musique 
et de la danse.
Ces bals musettes mais aussi soul, 
funk, salsa sont organisés avec l’aide 
de la Ville de Mouans-Sartoux, de 
l’Accordéon Club, du Comité de Fêtes, 
de Mouans Accueil Informations, de 
Mouans-Commerce et des restaura-
teurs de la place. Rendez-vous tous 
les samedis soirs en juillet et août à 
partir de 21h !
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COLLOQUE ART
SCIENCE PENSÉE 
Favoriser la rencontre des Arts et de 
la Science par le biais de colloques 
et de conférences : c'est l'objectif de 
l'association Art Science Pensée dont 
le temps fort de l'année tient dans 
son célèbre colloque au château de 
Mouans-Sartoux. 
Chaque année un thème différent est 
retenu. Au menu, trois jours de réflex-
ion et d'échanges philosophiques, 
avec toujours le même esprit résumé 
par la formule : "Chaque année, nous 
nous retrouvons à Mouans-Sartoux. 
Pendant quelques jours, les bruits du 
monde s’estompent…"

LE FESTIVAL 
DU LIVRE
Le Festival du Livre a pour ambition, 
l'espace de quelques jours, de créer 
un grand bouillon de culture où se 
mêlent écrivains, poètes, philoso-
phes, sociologues, historiens, scien-
tifiques, politiques, citoyens.

EN
AUTO
MNE

EN
ÉTÉ

MOUANS-SARTOUX 
FÊTE SES  
ASSOCIATIONS 
La vie associative Mouansoise s'ex-
pose ! Animations, informations, 
démonstrations sont au programme 
du forum des associations organisé 
au mois de septembre sur les places 
de l'hôtel de ville. 
L'occasion pour les associations 
sportives, culturelles, humanitaires, 
écologiques.... d'aller à la rencontre 
de nouveaux adhérents, et pour les 
indécis, de faire leur choix parmi 
les clubs présents afin d'obtenir les 
renseignements nécessaires sur les 
conditions d'inscriptions, tarifs ou 
encore les horaires des activités.

FESTIVAL  RE-PLAY
Venez revivre le temps d’un week-end toute 
l’ambiance des années 70 à 90, avec le fes-
tival Re-Play, festival de jeux vidéo, consoles 
anciennes ou récentes !
Vous pourrez retrouver d'incroyables collec-
tions de jouets, de figurines, des stands de vi-
nyles et des démonstrations de sabres laser. 
Au programme, un photo call, des jeux de 
société d’époque, des initiations aux jeux 
de rôles, et des stars en invités de marque !
Les collectionneurs passionnés pourront 
également participer à des concours et 
rencontrer des artistes imprégnés de la 
culture Geek.
Objets, musiques et films cultes des années 
70 à 90, jeux vidéo de l'époque, le Festival 
de Mouans-Sartoux fait un replay de notre 
jeunesse le temps d’un week-end. Une vraie 
cure de jouvence !

EN
AUTO
MNE
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HÔTEL
RESTAURATION

SE 
RESTAURER
À MOUANS-
SARTOUX

RESTAURANTS  
PIZZERIAS
⬇  LE CHESTERFIELD
460 Avenue de la Quiéra 
ZI de l’Argile 
Tél. 07 67 31 75 34

⬇  LE PETIT BOUCHON
4, rue de la République
Tél. 04 93 75 65 43  

⬇  LA CANTINA 
1, Place Jean Jaurès 
Tél. 04 92 28 10 60 

⬇  LILA BAY
Cuisine Libanaise et Indienne  
1 rue du Chateau 
Tél. 04 93 06 00 43 - 06 59 66 92 37

⬇  LE CAFE TERRASSE
1 place du Général de Gaulle
Tél. 04 92 92 08 92

⬇  A LA BONNE HEURE
1006 chemin des Gourettes 
Tél. 04 92 92 87 72

⬇  L’ARDOISE DU PRIMEUR 
22 rue Durand de Sartoux 
Tél. 04 83 15 88 57 - 06 05 06 85 63

⬇  LE RELAIS DE LA PINEDE 
1300 route de la Roquette 
Tél. 04 93 75 28 29

⬇  DELICE SUSHI YA HOUSE
1, rue de la République 
Tél. 09 81 06 03 06

⬇  L'OUSTAOU
15 bis rue Pasteur
Tél. 04 92 98 19 16

⬇  RESTAURANT PEDAGOGIQUE 
LE MESCLUN  

ZI de l’Argile  
Voie K - Lot 122
Tél. 04 92 98 85 94

⬇  LE CAMBODGIANA 
23 Chemin des Plaines
Tél. 04 92 92 17 26

⬇  AU PIED DANS LE PLAT 
370, route de la Roquette
Tél. 04 92 92 80 28

⬇  BRASSERIE DES CEDRES 
16, allée des Cèdres 
Tél. 06 99 37 27 03

⬇  QUENOCE 
351 chemin des Gourettes 
Tél. 06 86 70 27 05 

⬇  GIBRAN
28, chemin de Pinchinade 
Tél. 04 93 12 28 01 

⬇  LA PASTA 
8 rue Pasteur
Tél. 04 92 99 07 32

⬇  LA CAVE 
20 rue de la Liberté
Tél. 07 77 94 95 37

⬇  LA GABBIA  
7 rue Pasteur
Tél. 04 22 32 90 44

⬇  PIZZERIA - RESTAURANT LE DUPLEX 
600, Route de la Roquette 
Tél. 04 92 28 54 27

⬇  PIZZERIA - SNACK MICK’ELLY   
Avenue de Cannes 
Tél. 04 92 92 86 90 

⬇  PIZZERIA LA MOUANSOISE
3, Avenue Marcel Journet
Tél. 04 93 75 04 27

⬇  L’ATELIER PIZZA
2, rue du Docteur Geoffroy
Tél. 04 92 92 88 82

⬇  LA CREPERIE
20 Allée Monsart
Tél. 07 67 03 46 03

⬇  SNACK - BAR LA TABLE DE MO  
174, Route de Valbonne
Tél. 07 77 36 26 20

⬇  L'ARGILE CAFFE
460 avenue de la Quièra 
Parc d'Activités de l'Argile
Tél. 04 93 75 10 01

⬇  MACCHIATO CAFFE 
16, allée des Cèdres 
Tél. 04 92 92 93 56

HÔTEL / RESTAURATION



DESTINATION MOUANS-SARTOUX - 34 DESTINATION MOUANS-SARTOUX - 35

⬇  BAR A VINS - TAPAS  
« LE DELICE DES FILLES » 

Place de l'Eglise
Tél. 04 92 92 86 04

⬇  BURGERS  
« LE DELICE DES GARCONS »

Place de l'Eglise
Tél. 04 92 92 95 87

⬇  TAPAS, BAR A BIERES, RESTAURANT  
« THE PLACE TO BEERS » 

Place Suzanne de Villeneuve 
Tél. 04 93 75 54 50

⬇  LA BASTIDE DES GOLFS
400, Route de Valbonne
Tél. 04 93 60 10 57

⬇  CHEZ MOUSTACHE
9 Chemin de la Dégoutte
Tél. 09 83 00 43 01

SUR PLACE 
OU A EMPORTER
⬇  MOUAN’S CHATOUX
Bar à chats
259, avenue de Cannes
Tél. 04 92 98 90 79

⬇  LD TRAITEUR ROTISSERIE 
45 avenue de Cannes  
Tél.  04 93 12 97 45 

07 50 57 17 00

⬇  AUX DELICES DE JOELINE
16, avenue Marcel Journet
Tél. 04 93 75 30 88

⬇  AU MOULIN DE MOUANS
135, avenue de Cannes
Tél. 04 92 28 50 53

⬇  L’EPI D’OR
Place du Général Leclerc
Tél. 04 93 75 65 06

⬇  LE MOULIN DE DAMIEN
350, route de la Roquette
Tél. 04 92 98 95 67

⬇  L’ATELIER DU BOULANGER
411 route de Grasse
Tél. 04 92 98 85 56

⬇  AU PAIN DES GOURETTES
251, chemin des Gourettes
Tél. 09 82 52 31 92

⬇  GOURMANDISES ET TRADITION
126, route de Valbonne
Tél. 04 93 36 87 06

⬇  PIRON DAVID
8, allée des Cèdres
Tél. 04 93 12 07 55

⬇  SNACK O GARDEN
370, route de la Roquette
Tél. 06 63 59 46 66

⬇  SANDWICHERIE PROVENCALE  
« MIREIO » 

7 Rue du Docteur Geoffroy
Tél. 06 62 68 87 61

⬇  SARAY KEBAB 
7 avenue Marcel Journet 
Tél. 09 51 97 02 31

⬇  KOMODO TAKOS
251, Chemin des Gourettes
Tél. 04 93 75 55 20

⬇  GLACIER LES DELICES D’AURILE 
Place Suzanne de Villeneuve
Tél. 06 25 47 63 72

⬇  GREEN ROSES CAFE 
Place des Anciens Combattants 
Tél. 04 22 21 91 23 

⬇  LES DOUCEURS DE SBIRDHINA
18 rue du 11 Novembre
Tél. 07 81 48 24 93

⬇  BRASSERIE ARTISANALE  
« A LA FUT »

201, chemin des Plaines
Tél. 07 50 85 80 89

⬇  FOU D’BIO
999, chemin des Gourettes
Tél. 06 24 06 97 24

⬇  N’EN FAITES PAS UNE HISTOIRE
5 bis rue du Docteur Geoffroy
Tél. 06 60 75 22 24

⬇  HOTEL & RESTAURANT 
LA BASTIDE DES GOLFS ***

400 route de Valbonne
06370 Mouans-Sartoux
Tél. 04 93 60 10 57
contact@labastidedesgolfs.com
www.labastidedesgolfs.com

⬇  HOTEL CASABELLA ***
45, avenue de Cannes 
Tél. 04 92 98 63 43 
infos@hotel-casabella.com
www.hotel-casabella.com

⬇  HOTEL IBIS *** 
20, avenue des sources
06370 Mouans-Sartoux
Tél. 04 92 28 32 02
Fax 04 93 06 02 27
h6866@accor.com
www.ibishotel.com

⬇  HOTEL URBAN STYLE 
460, avenue de la Quiéra
(Lot 62 – Voie B)
06370 Mouans-Sartoux
Tél. 04 92 92 21 92
www.hotelurban.fr/

⬇  HOTEL CASTEL PROVENCE
30, chemin de la Pinchinade
06370 Mouans-Sartoux
Tél. 04 93 12 11 92
reservation@hotelcastel-
provence.com
www.hotelcastelprovence.com

⬇  B & B HOTEL 
139, montée Iseppi, ZI du Tiragon
06370 Mouans-Sartoux
Tél. 08 92 23 09

HÔTEL / RESTAURATIONHÔTEL / RESTAURATION

SE 
LOGER
À MOUANS-
SARTOUX
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INFORMATIONS
PRATIQUES

INFORMATIONS PRATIQUES

LES TRANSPORTS
⬇EN BUS 
Bus ZOU :  
zou.maregionsud.fr  
•  Ligne 660 : Cannes - Grasse via 

Mouans-Sartoux (et ligne de nuit 661)
•  Ligne 653 : Grasse Gare SNCF - 

Mouans-Sartoux - Plascassier - Valbonne - 
Sophia GR - Antibes Pôle d'échanges SNCF

•  Ligne 629 : La Roquette sur Siagne - 
Mouans-Sartoux - Mougins Tournamy

Les informations sur les Lignes de bus Zou 
sont données à titre indicatif, d'éventuelles 
modifications de lignes peuvent avoir lieu. 
Contacter le service-clients ZOU :  
Tél. 04 13 94 30 50
Horaires de ces lignes disponibles à 
Mouans Accueil Informations
Palm Express B :  
Mouans-Sartoux Centre - Cannes Gare SNCF 
par Mougins Tournamy - Val de Mougins - 
Rocheville et Carnot
www.palmbus.fr

Lignes Sillages :
•  Ligne A : St Vallier - Maison d'arrêt - Grasse 

SNCF - Moulin de Brun - La Paoute - 
Mouans-Sartoux Centre - Jardins du MIP

•  Ligne E : Grasse SNCF - Moulin de Brun - 
Bois Fleuri - Mouans-Sartoux centre - Les 
Jardins du MIP

 •  Ligne D : Auribeau Village - Pégomas 
centre - Rond-point des Bastides - Z.I. de 
l'Argile - Les Jardins du MIP - Plascassier - 
Carignan

Horaires et informations :  
sillages.paysdegrasse.fr
109, avenue Pierre Sémard 06130 GRASSE
Tél. 04 93 36 37 37
Horaires disponibles à Mouans Accueil 
Informations

⬇EN TRAIN
GARE SNCF DE MOUANS-SARTOUX :
•  Ligne TER 4 : 

Grasse - Cannes - Nice - Vintimille
Un guichet de vente est ouvert du lundi au 
vendredi de 14h10 à 16h40 
Les samedis, dimanches et jours fériés : 
guichet fermé.
Vous pouvez acheter vos billets :
•  Sur l'APPLI SNCF
•  Sur le site TER Provence-Alpes-Côte d'Azur
•  Sur OUI.sncf ou toute agence agréée
•  Sur les distributeurs de billets de train
www.ter.sncf.com/sud-provence-alpes-
cote-d-azur 

⬇EN VOITURE 
Par l’autoroute A8 : 
•  prendre sortie 42 (Cannes centre) puis pren-

dre la pénétrante direction Grasse, 4e sortie.
•  par la RN 85 
Coordonnées GPS : 43°37’05.56 
« N-6°58’19.87 »

⬇EN TAXI 
Station située avenue de Cannes, 
devant le cinéma.
Liste des taxis 
(sous réserve de modifications)
M. BONGIOVANNI : 06 07 79 36 43 
JEAN-LUC TAXI : 06 07 43 98 81
M. MENUET : 06 07 48 47 26 
M. VIDAL (Taxi Castellaras) : 06 09 87 01 01 

⬇LE COVOITURAGE
Une aire de covoiturage est une zone de 
stationnement où peuvent se rejoindre 
plusieurs conducteurs et passagers afin de 
procéder à du covoiturage. Sur ces aires, les 
passagers peuvent stationner leur véhicule 
en toute sécurité puis rejoindre le véhicule 
de covoiturage.
Le parking relais /aire de covoiturage à 
Mouans-Sartoux est situé à la sortie de la 
pénétrante de Mouans-Sartoux, 600 route 
de la Roquette.

⬇�LES BORNES DE RECHARGE 
ÉLECTRIQUE/HYBRIDE WiiiZ 

WiiiZ est un service public de recharge pour 
véhicules électriques. 
Où trouver les bornes de recharge WiiiZ à 
Mouans-Sartoux ? 
. 106, avenue de Grasse
. 28, allée du Parc
. 20 ou 2, avenue des Sources
. 115, rue de la Gare

⬇CHOISIR LE VÉLO 
Cette association s’est donnée pour mission 
de développer la pratique du vélo sur notre 
commune.
Elle propose des ateliers participatifs tous 
les samedis matin de 10h à 13h dans le local 
qu’elle partage à La Laiterie, allée du Parc.
Contact : 07 69 28 08 72
animation@choisirlevelo.org
www.choisirlevelo.org

⬇LES BOXYCLETTES
Afin de favoriser l’intermodalité et l’usage du 
vélo, la Communauté d’Agglomération du 
Pays de Grasse a déployé un réseau gratuit, 
et en accès libre, de stationnements sécurisés 
pour vélos et vélos à assistance électrique  
« Les boxyclettes ». A Mouans-Sartoux, elles 
sont situées : 
•  Gare SNCF (10 places en box  

+ 4 places sur arceaux)
•  Aire de covoiturage (4 places en box  

+ 4 places sur arceaux)
•  Jardins du MIP à Mouans-Sartoux 

(4 places sur arceaux)
•  Avenue du Parc, face à la Halle Jeunesse  

& Sports « La Laiterie »
•  Rue Pasteur, à coté de l’église
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COLLECTE DES 
DÉCHETS 
A chaque type de déchet, son container
Sur la commune de Mouans-Sartoux, environ 
4000 tonnes par an d’ordures ménagères 
(OMr) sont collectées par le service collecte 
de la CAPG auprès des particuliers.
Pour faciliter le traitement de ce volume, mais 
aussi pour réduire au maximum l’impact sur 
notre environnement, il est primordial de 
déposer chaque type de déchet dans le bon 
container.
En effet, le tri et le recyclage permettent 
d’économiser et de préserver les ressou-
rces en matières premières et de faire des 
économies d’énergies dans la fabrication de 
nouveaux produits.

Les OMr sont à déposer dans les conteneurs 
avec le couvercle VERT.
Les emballages sont à déposer dans les con-
teneurs avec couvercles JAUNES.
Ces flux, sont collectés une fois par semaine.
Sont concernés tous les emballages en plas-
tique et en métal. Vous pouvez déposer vos 
emballages en vrac, inutile de les laver. Il suffit 
de bien les vider.
Les bouteilles, bocaux et pots en VERRE sont à 
déposer dans les containers mis à disposition 
sur la voie publique.
Pour plus d’informations :  
Service collecte CAPG au 
N° Vert : 0800 506 586 ou 
paysdegrasse.fr/collecte-des-dechets

LES ENCOMBRANTS 
Pour les personnes âgées et/ou à mobilité 
réduite exclusivement, un service d'enlève-
ment à domicile des encombrants est rendu. 
Contacter le Pays de Grasse :
Tél. 00800 506 586 
collecte@paysdegrasse.fr
Pour plus d’information :  
www.paysdegrasse.fr/les-encombrants

LA DECHETTERIE 
La déchetterie de Mouans-Sartoux est ou-
verte du lundi au samedi de 8h à 11h45 et 
de 14h à 16h45. Son accès y est gratuit pour 
les particuliers. Elle est située 2000 route de 
Pégomas à Mouans-Sartoux (à proximité de 
l’école F. Jacob). 
Tél. 04 92 99 23 15
Pour plus de détails se reporter à : 
www.UNIVALOM.fr

LES POINTS DE  
COMPOSTAGE
La commune dispose de 4 sites de compost-
age collectif :  la Grand Pièce, - le garde-bar-
rière (près du passage à niveau de la gare), 
- le parc du château, - les Plantiers (derrière 
le CAM).
Si vous disposez d'un jardin, vous pouvez ob-
tenir gratuitement un composteur individuel.
Pour cela, contactez les Services du Pays 
de Grasse :
Tél. 0800 506 586 
collecte@paysdegrasse.fr

LE BRÛLAGE DES 
DÉCHETS VERTS 
Évitons de brûler les déchets verts (tonte, 
déchet de taille) ! (La combustion de 50 kg de 
déchets verts dégage autant de particules 
fines que 6000 km avec une motorisation 
diesel !)
Il est préférable de broyer ces déchets pour 
en faire du paillis pour le jardin, à défaut les 
transporter à la déchetterie.
Contacter la mairie pour des informations 
sur le brûlage des déchets verts, et obtenir le 
dernier arrêté. 

LES MARCHES 
HEBDOMADAIRES
•  Marché alimentaire et vêtements le mardi 

et le jeudi matin de 8h à 12h, sur les places 
du village 

•  Marché de producteurs locaux le mercredi 
de 16h à 20h (horaires variables hiver / été) 

Informations :  
Accueil mairie  
04 92 92 47 00
•  Marché Italien sur les places Jean Jaurès 

& Général de Gaulle, le 3ème dimanche 
de chaque mois. Organisé par Mouans 
Commerce. 

LA MOUANSOISE  
DE COMMERCE 
ÉQUITABLE 
La MCE, située 7 rue Pasteur à Mouans-Sar-
toux  propose en boutique des produits issus 
de la filière équitable tels que thés, cafés, riz, 
confitures, chocolats, fromages, pain, œufs, 
légumes, artisanat. 
Contact : 04 93 75 14 05
mce.mouans@free.fr
www.mcequitable.fr

INFORMATIONS PRATIQUESINFORMATIONS PRATIQUES
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LES JARDINS PARTAGES
⬇� Projet : « Le Citoyen 
Nourrit la Ville » 

Le Citoyen Nourrit la Ville est une démarche 
expérimentale et participative lancée en 2021 
par la Ville de Mouans-Sartoux via sa Maison 
d’Éducation à l’Alimentation Durable (MEAD) 
dans le but de développer l'autoproduction 
alimentaire sur la commune, de renforcer 
les liens sociaux entre les habitants et de 
favoriser une alimentation locale et de qualité 
pour tous.
Depuis le lancement de la démarche, la com-
mune de Mouans-Sartoux a accompagné 

le développement de 5 potagers collectifs 
sur l'espace public, la création d'un rucher 
participatif, le développement d'un projet de 
forêt nourricière, l'installation de jardinières 
de légumes et le partage de jardins potagers 
entre particuliers. 
Tous les Mouansois et Mouansoises, débu-
tants(e) ou confirmés(e) en jardinage, peuvent 
participer à ce projet de production de nour-
riture en ville et développer un projet collectif 
d’autoproduction alimentaire durable et solid-
aire (jardins partagés, jardinières de légumes, 
poulailler collectif, prêt de jardin, etc.).
Contact : MEAD :  
mead@mouans-sartoux.net

LES JARDINS 
FAMILIAUX 
Pour améliorer l ’accès à une alimentation 
saine, la plus locale possible, dans un climat 
d’entraide mutuelle, de partage des com-
pétences, et de solidarité, des habitants se 
retrouvent et s’apprécient sur plusieurs sites 
de jardins familiaux.
•  « les Jardins Familiaux des Canebiers », route de 

Pégomas, près du site de tir à l’arc.
•  « les Jardins Familiaux du Clos George Sand », 

à proximité de la Résidence George Sand, 
chemin des Gourettes.

Les conditions requises sont les suivantes :
•  Habi ter en résidence pr inc ipale sur 

Mouans-Sartoux,
•  Résider dans un immeuble collectif, ou dans 

le village, à priori sans jardin,
•  Ne pas disposer d’un terrain jardinable sur 

la commune.
•  Être motivé et disponible pour jardiner.
Les habitants intéressés peuvent adresser 
leur candidature à :
Daniel Le Blay, élu référent jardins familiaux, 
Hôtel de Ville, 06370 Mouans-Sartoux
Courriel :
jardins-familiaux@mouans-sartoux.net
Tél. : 04 22 10 52 74

INFORMATIONS PRATIQUES
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LES D.A.E. 

⬇� Défibrillateur 
L'arrêt cardiaque, ou la mort subite chez 
l'adulte, est responsable de près de 50 000 
décès par an en France. On estime (études 
scientifiques) que 3 à 4 000 personnes pour-
raient être sauvées par des gestes réalisés 
par le public avec un défibrillateur automatisé 
externe (DAE). 
La Ville de Mouans-Sartoux a installé plusieurs 
défibrillateurs sur son territoire.
Plan des défibrillateurs :
www.mouans-sartoux.net/la-ville.html
Contact :
Service des sports et vie associative 
04 92 92 47 21

S’INFORMER A 
MOUANS-SARTOUX 
⬇�Le bulletin d’information 
municipal « Les Faits 
Papillon » 

Parution tous les 2 mois
Le bulletin municipal vous donne des infor-
mations sur l’actualité de la commune, sur les 
évènements qui se sont déroulés récemment 
mais aussi ceux à venir.
Une version numérique est disponible en 
téléchargement sur le site de la mairie : 
www.mouans-sartoux.net  
et la page Facebook de la mairie. 

⬇� Le journal associatif 
« Le Mouansois » 

Parution tous les mois.
Il regroupe des informations sur la vie Mouan-
soise, l’agenda culturel et la vie culturelle, les 
échos des sports et des associations, sans 
oublier, les nombreuses manifestations  or-
ganisées dans la commune. 
La page Facebook du journal donne des infor-
mations de dernière minute qui n’ont pu être 
insérées dans la version imprimée, ou permet 
d’apporter des précisions supplémentaires. 

⬇�Le panneau lumineux LED
Situé à Mouans Accueil Informations (258, 
avenue de Cannes), il propose de visionner 
les évènements en cours et à venir.

⬇� Les panneaux d’affichage
La commune possède de nombreux panneaux 
d’affichage urbains répartis sur le territoire, ils 
informent des évènements sur la commune.

⬇�Le site Internet de la mairie 
Régulièrement mis à jour. 
Il donne des informations pratiques pour en-
tamer des démarches, connaître les services 
de la commune. Il répertorie également les 
services de santé, les commerces et entrepris-
es, les associations, les équipements munici-
paux. Il relaie les informations institutionnelles 
et informe des évènements. 
www.mouans-sartoux.net 

INFORMATIONS PRATIQUES
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LES NUMÉROS
D’URGENCE 
Les numéros d’appel d’urgence permettent 
de joindre gratuitement les secours 24 heu-
res/24.
LES NUMÉROS A CONNAÎTRE  
EN CAS D’URGENCE : 
•  numéro d’appel 

d’urgence européen 112  
•  SAMU :  

le service d’aide médical urgent 15  
•  Police secours 17 
•  Sapeur-pompiers 18 
•  numéro d’urgence pour les personnes 

sourdes et malentendantes 114

 

LES NUMÉROS 
LOCAUX UTILES : 
•  Mairie de Mouans-Sartoux 

04 92 92 47 00
•  Police Municipale 

04 92 92 47 27 
•  Centre Communal d’Action sociale 

04 92 92 47 22 
•  Gendarmerie 04 93 75 27 46 
•  Médiathèque 04 92 92 43 75 
•  Centre Culturel des Cèdres  

04 92 92 47 24 
•  Service Sports,  

Vie Associative et Evènements  
04 92 92 47 21 

•  Mouans Accueil Informations  
04 93 75 75 16 

•  Service Enfance,  
Education et Jeunesse  
04 92 92 43 90

•  Maison d’Éducation  
à l’Alimentation Durable (MEAD)  
04 92 92 47 02 

•  Eaux de Mouans 
04 92 92 47 12 

•  Mission Locale /Maison de l’emploi 
04 92 92 47 28

•  Hôpital de Grasse 
04 93 09 55 55 

•  Hôpital de Cannes 
04 93 69 70 00

INFORMATIONS PRATIQUES ˃ NOTES ˂




