
 

Dessine, découpe  

& colle 

Matériels :  

- Colle 

- Ciseaux  

- Journaux ou magazines 

- Feuille de couleur cartonnée 

Étape 1 : 

Il est possible d’imprimer le patron de 
votre choix ou d’utiliser une lampe torche (ou 
lumière du soleil) pour reformer sur la feuille 
l’ombre de l’objet choisi. 

Astuce : redessinez au verso la silhouette.  

Étape 2 :  

Découpez des bandes dans les 
magazines de la taille que vous souhaitez, 
puis les collez les unes contre les autres afin 
de ne plus voir le blanc de la feuille. 

Astuce : Faites de longues bandes, plus 
grandes que votre dessin afin de le recouvrir.  

Étape 3 : 

Une fois que votre dessin est recouvert, 
retournez-le et découpez la silhouette que 
vous avez fait au verso de votre feuille (étape 
1). 

Une fois découpé, collez-le sur une feuille de 
couleur cartonnée. 

Variante :  

En fonction de l’âge de vos enfants vous 

pouvez utiliser des gommettes. 

 

 

 

 


