Activité a réaliser avec un Adulte.

TITRE DE LACTIVITE : rose des sables (tout age)

INGREDIENTS:

250 g de Vegetaline

250 g de sucre glace

250 g de chocolat en poudre
250 g de pétales de céréales

DEROULEMENT :

Faire fondre le pain de Vegétaline dans une casserole.
Ajouter le sucre glace. Remuer.

Ajouter le chocolat en poudre. Hemuer.

Ajouter les petales de ceréales et bien méelanger.

Etaler sur une plaque ou former de petits tas.

Pour finir : Mettre au réfrigérateur jusqu'a ce que le mélange
durcisse.




