Recette des physalis en habit chocolat-coco

Ingrédients (pour 12 a 15 mignardises)

* 100 g de physalis

* 40 a50 g de chocolat noir

1 cuillere a soupe de lait ou creme liquide
* noix de coco rapée

Préparation

Faire fondre le chocolat dans un bain-marie (avec éventuellement un peu de lait ou de
créeme liquide pour fluidifier le chocolat si nécessaire).

Y tremper les physalis |'un aprés |'autre.
Plonger directement les physalis dans la noix de coco rdpée.

Les disposer sur une assiette et laisser le chocolat durcir, a température ambiante ou au
frigo.



