Soupe de rhubarbe

Ingrédients (pour 4 personnes) : LA

* 400g de rhubarbe -

* 150g de fraises ( :

* 80g de sucre de canne A

Durée : 20 minutes de préparation + 15 a 20 ‘ _
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Etape 1 : Laver les tiges de rhubarbe et retirer les plus gros fils. Découper en
trongons.

Etape 2 : Verser la rhubarbe dans une casserole et couvrir d'eau jusqu'a deux fois le
volume. Sucrer et cuire 15 a 20 min.

Etape 3 : Laver, équeuter puis tailler les fraises en fines tranches.
Etape 4 : Mixer la soupe de rhubarbe au mixeur plongeant. Laisser refroidir

Etape 5 : Servir la soupe de rhubarbe dans de petites coupelles et décorer des
tranches de fraises.

Idée : pour apporter une nouvelle texture a ce dessert, émietter des spéculoos sur la
soupe avant de rajouter les morceaux de fraises.
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